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«С чего начинается 
Купчино»  

Пожарная часть, 
где живет «Динозавр»

Квартал «Реновации»: 
какими должны стать 
дворы

Денис Шаляпин презентовал 
жителям муниципалитета 
№ 72 свою книгу

Ребята из муниципалитета 
№ 72 сходили на экскурсию 
к пожарным

Жители вместе с депутатами 
и специалистами обсудили,
какими могут или должны стать 
дворы в квартале, где уже 11 лет 
ждут реновации
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Как рождается поле
Шелест ветра в зарослях кукурузы, любопытные головки подсолнухов и золотистые колосья 
злаков – все это можно будет увидеть, не уезжая из Купчино. Этой весной сквер у дома 20/4 
по Софийской улице стал площадкой для уникального эксперимента
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С Днем 
рождения, 
малыш!
Санкт- Петербург – 
молодой город. Триста 
восемнадцать лет, ну разве 
это возраст! Сравните 
хоть с другими городами, 
известными издревле на 
Руси: Новгородом, Киевом, 
Смоленском

Злаковое поле перед посевной, Софийская, 20/4

Фрагмент плана Санкт-Петербурга в 1705 году из альбома Н. И. Цылова 1853 года
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Лихачам у нас не рады
БЛАГОУСТРОЙСТВО 

В феврале в муниципалитете стартовал очередной сезон благоустройства. Из скверов убрали зимний мусор, листья и упавшие 
ветки, заменили песок на детских площадках, а также установили «лежачие полицейские». Теперь любителям полихачить у нас 
в округе будет некомфортно.

Безопасные дворы и свободные 
тротуары – в мае отдел благоу-
стройства муниципального округа 

№ 72 уделил особое внимание недобро-
совестным автовладельцам. Для борьбы 
с теми, кто намеренно превышает ско-

рость во дворах, рядом с социальными 
учреждениями и детскими площадками, 
в мае были установлены 13 «лежачих по-
лицейских»: на улице Белы Куна, 13/2, 
13/3, 17/1; Пражской, 37/1, 17/1; Софий-
ской, 51; Фарфоровском посту, 52, 64, 76.

Парковать автомобили на троту-
арах и газонах теперь тоже станет 
значительно сложнее. До 20 июня 
муниципалитет планирует установку 
387 антипарковочных столбиков по 19 
адресам: Фарфоровский пост, 34; про-

спект Славы, 60, 64; улица Пражская, 
33; Турку 20/1, 12/2, 12/6, 22/5, 31; Со-
фийская, 32/1, 43/4, 46/1, 51, 43/1, 41/2; 
Бухарестская, 88; Южное шоссе, 60, 74; 
Белы Куна, 9/2. После окончания работ 
в местах их установки также восстано-
вят газон.

По полученным от жителей заявкам, 
в июне установят 56 антипарковочных 
полусфер.

Администрация Фрунзенского рай-
она после обращений муниципалитета 
вывезла из дворов три разукомплекто-
ванных автомобиля: «Мазда 3» на Белы 
Куна, 27/1, «Газель» на Софийской 35/2, 
ВАЗ 2109 на Фарфоровском посту, 70. 
Также выявлены два разукомплекто-
ванных автомобиля по адресу Белы 
Куна, 15/3.

Не оставили без внимания и дет-
ские площадки: в мае рабочие заме-
нили песок в 56 песочницах. Еще раз 
его обновят с 15 по 30 июля. Сейчас 
формируется адресная программа ре-
монта оборудования детских площадок 
и малых архитектурных форм.

До конца мая из скверов будет выве-
зен железобетонный мусор. 27 мая про-
должились работы по фрезеровке пней, 
которую муниципалитет начал в прошлом 
году. Под снос пойдут 184 пня.

До конца мая будут восстановлены 
газоны у дома 94/5 по Бухарестской 
улице (на месте снесенного гаража) 
и на Фарфоровском посту, 58 (на месте 
снесенного шиномонтажа).

Установка «лежачих полицейских» на Белы Куна,13/3 и Фарфоровском посту, 76 Замена песка во дворах на Софийской улице

387
антипарковочных
столбиков установит 
муниципалитет 
до 20 июня

Программа 
установки
антипарковочных 
столбиков 
на июнь 2021

1  Фарфоровский пост, 34;
2  пр. Славы, 60;
3  пр. Славы, 64;
4  ул. Пражская, 33;
5  ул. Турку, 12/2;
6  ул. Турку, 12/6;
7  ул. Турку, 20/1;
8  ул. Турку, 22/5;
9  ул. Турку, 31;

10  ул. Софийская, 32/1;
11  ул. Софийская, 41/2;
12  ул. Софийская, 43/1;
13  ул. Софийская, 43/4;
14  ул. Софийская, 46/1;
15  ул. Софийская, 51;
16  ул. Бухарестская, 88;
17  Южное ш., 60;
18  Южное ш., 74;
19  ул. Белы Куна, 9/2.



MO72.RU / VK.COM/SPBMO72 3

Природа в черте города
ПРОЕКТЫ 

Местные жители вместе с проектировщиками и депутатами внесли финальные правки в муниципальный проект будущего благо-
устройства двора на улице Софийской, 40/1–40/2. По задумке авторов территория станет удобной и интересной для всех возрастов, 
не потеряв при этом свою природность. Об этом нашей газете рассказала ландшафтный архитектор Алла Кац.

В проекте постарались учесть все 
запросы местных жителей на 
использование двора. Во дворе 

построят новые пешеходные дорожки, 
зоны отдыха, детские и спортивные 
площадки.

Уникальность этого двора в большом 
количестве взрослых деревьев. Они соз-
дают ощущение леса в черте города. Мы 
хотели подчеркнуть природность двора, 
поэтому сохранили все деревья, а сами 
площадки и скамейки будут сделаны 
из природных материалов – сибирской 
лиственницы и сосны.

Центром притяжения станет зона 
для игр и занятий спортом – площад-
ки с многоугольной границей в со-
временном каучуковом покрытии 
розово- серых оттенков. Оборудование 
из бревен лиственницы: экологичное, 
влагоустойчивое, дающее возможность 
почувствовать единение с природой. 
Оно подойдет для разных возрастов 
и интересов и будет стимулировать 
детей придумывать разные сценарии 
для игр. Мы предусмотрели комплексы 
с горками, лазательными элементами, 
карусели, качели с подвесами «Гнездо». 
Для малышей – столик для рисования, 

песочница с экскаватором внутри для 
игры с песком. Детям постарше понра-
вятся встроенные в покрытие батуты 
и комплекс в виде домика с высокой 
горкой, который станет своеобразным 
арт-объектом – такого не будет в дру-
гих дворах.

Спортивную зону тоже оценят жи-
тели разных возрастных групп. Обо-
рудование включает комплексы для 
воркаута, уличные тренажеры, дет-
ский спортивный комплекс со стеной- 
скалодромом.

Во дворе появится несколько зон 
для тихого отдыха со скамейками 
и цветниками. Например, площадка 
с деревянным покрытием возле дома 
38/1. Здесь можно будет почитать книгу, 
погреться на солнышке в теплый день, 
покачаться на качелях, рассчитанных 
на вес взрослого человека. Уличная ме-
бель для площадки выбрана разная, но 
в едином стиле – натуральное дерево 
и простые формы: лежаки, уличные 
кресла, а также скамейки. В покрытии 
предусмотрены круглые проемы для 

Разбитые детские площадки, нео-
прятные пустыри и протоптанные 
газоны – именно такими из окон 

квартир видят свои дворы жители квар-
тала «Реновации». Одиннадцать лет на-
зад территория, ограниченная улицами 
Пражской, Белы Куна, Софийской и Тур-
ку, была включена в программу ренова-
ции. Вот только долгожданного обнов-
ления так и не произошло. Все это время 

посадки цветников из злаков.
Территория двора на Софийской 

улице станет удобной и интересной для 
пребывания жителей разных возрастов. 
Она станет узнаваемой, сохранив свою 
природность! Для реализации проекта 
в 2022 году муниципалитет планирует 
привлечь средства бюджета Санкт- 
Петербурга.

Алла Кац, 
ландшафтный архитектор 
компании «Дортехнологии»

Квартал «Реновации»: 
какими должны стать дворы
Жители квартала «Реновации» вместе с депутатами и специалистами «Открытой лаборатории Город» обсудили,
какими в будущем могут стать четыре двора на Пражской, 22, Софийской, 35/4, Турку, 22/5, Софийской, 55.

дворы ветшали и приходили в упадок.
Муниципалитет принял решение, не 

дожидаясь обещанной реновации, на-
чать работу над возрождением и раз-
витием этих дворовых территорий. При 
поддержке экспертной платформы 
«Открытая лаборатория Город» было 
проведено комплексное исследова-
ние квартала. Специалисты общались 
с жителями, искали «болевые точки», 

записывали конструктивные предло-
жения и выявляли специфику каждого 
из дворов. Среди основных пожела-
ний – модернизация детских площадок, 
разнообразие спортивных площадок, 
освещение, обустройство зон отдыха 
для взрослых и подростков, умное зо-
нирование и дренаж.

Результаты и будущий план действий 
обсудили на встречах с жителями. Они 
прошли апреле-мае во дворах, в библиоте-
ке № 1 имени М. В. Фрунзе и в подростково- 
молодежном клубе «Факел».

Идей оказалось много. Во дворе на 
Софийской, 35/4 купчинцы предложили 
создать «городской солярий» и тихое 
место для отдыха. Игровые элементы 
для детей вписать в уже существую-
щий ландшафт, не создавая отдельную 
«площадку», обозначить зонирование 
с помощью деревьев и кустарников.

На Софийской, 55 жители попросили 
футбольное поле, современные игровые 
площадки для детей разных возрастов, 
зону отдыха для пожилых людей и место 

для выгула домашних питомцев. Весь 
большой двор было предложено офор-
мить в едином стиле. По задумке жите-
лей, на Пражской, 22 должны появить-
ся беседки с навесом, новое детское 
оборудование и выделенная дорожка, 
чтобы транзит от метро не пересекался 
с досугом местных жителей.

А на Турку, 22/5 было важным обно-
вить детскую площадку, добавить спор-
тивное оборудование и места отдыха 
для жителей всех возрастов. Также ар-
хитекторы предложили сделать детскую 
зону в виде большого арт-объекта.

Теперь сотрудникам муниципали-
тета № 72 и специалистам «Открытой 
лаборатории Город» совместно с про-
ектировщиками предстоит обрабо-
тать материалы встреч и представить 
проекты развития по каждому двору. 
Организаторы пообещали, что проекты 
дворов появятся в июле и будут также 
обсуждаться с жителями.

Анастасия Яковенко

Проект благоустройства двора на улице Софийской, 40/1–40/2  

Встречи с жителями квартала «Реновации» 
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Пожарная часть, где живет «Динозавр»

Дружеская пробежка и международное движение

СОБЫТИЯ 

СПОРТ 

Теплым апрельским днем у здания пожарно-спасательной части № 58, расположенной на перекрестке Карпатской улицы и Дунайского 
проспекта,  собралась стайка малышей с родителями. Зайти в гости к пожарным очень непросто, и экскурсия сюда – важное событие.

Недавно парк Интернационалистов вошел в число локаций всемирного движения бегунов паркран.

Пожарная часть  № 58 – одна из 
самых крупных в Петербурге. 
У нас есть две цистерны, авто-

мобиль газодымозащитной службы 
и две лестницы – 30 метров и 78 ме-
тров. А еще есть автомобиль первой 
помощи и резервная техника, – расска-
зал экскурсовод, молодой пожарный 
Владимир. – Пожарная часть относится 
не к МЧС, а к городским службам, по-
этому мы не носим погоны и у нас нет 
званий. Но мы выполняем ту же самую 
работу, причем берем на себя основную 
нагрузку по всему городу».

Ребятам показали автомо били- 
цистерны. Помимо почти четырехтон-
ного запаса воды или пены, они возят 
все, что нужно для спасения людей: ка-
ски, дыхательные аппараты, пожарные 
рукава, гидравлический и шанцевый 
инструмент, устройства для эвакуации. 
Малыши увлеченно рассматривали их 
и слушали, затаив дыхание. А пожар-
ные сразу же закрепляли каждую вещь 
на место, ведь цистерна в любую мину-
ту должна быть готова к выезду.

А потом ребят отвели в комнату, где 
живет «Динозавр» – огромный авто-
мобиль АПК-78 с пожарной лестницей, 
способной достать до 24-го этажа. 

Таких машин в городе всего две, и их 
берегут для спасения людей из высот-
ных зданий. Этой машине нужно много 
места, и если двор запаркован, встать 
ей будет непросто.

Тем временем с пожара вернулась 
вторая гордость пожарной части – ав-
томобиль газодымозащиты АГ-30. Его 
мощный генератор дает энергию для 
проведения аварийно- спасательных 
работ, от него работают вентиляторы 

и мачты освещения. Личный состав 
АГ-30 спасает людей и материальные 
ценности, а также принимает участие 
в тушении пожаров повышенной слож-
ности – в трюмах кораблей, подводных 
лодках, метро, тоннелях, высотных 
зданиях.

Пожарные показали свою экипи-
ровку, тоже сложную и продуманную. 
На поясе у каждого – топор, карабин, 
устройство для открывания окон – 

Паркран возник в Англии и с тех 
пор успешно покоряет мир. Дви-
жение уже охватило 45 регио-

нов России, а в Петербурге его забеги 
проводятся в шести парках. 24 апреля 
2021 года к ним присоединился парк 
Интернационалистов, и, несмотря на 
пасмурную погоду, в первом забеге 
приняло участие больше сотни людей. 
Теперь, как и во всем мире, паркраны 
проходят здесь каждую субботу в де-
вять часов утра. Сбор участников в 8:30 
у спортплощадки.

Паркран – не просто пробежка. Всем 
будущим участникам необходимо за-
регистрироваться на сайте parkrun.ru 
и распечатать личный номер- штрихкод. 
Он действителен по всему миру, и с его 
помощью фиксируется участие в забеге 
и личный результат. А еще паркран не-
возможен без волонтеров. Они указыва-
ют направление бега, замеряют время 
на финише, консультируют новичков, 
готовят данные для сайта, фотографи-
руют всех на память. Стать волонтером 
может любой человек. 

Каждый бегун может выбрать удоб-
ный темп или вообще идти пешком. Уча-
ствовать в паркране может даже мама 
с коляской, главное пройти всю дистан-
цию. Проигравших не будет – замыка-
ющий волонтер поддержит отстающих 
и придет на финиш последним.

После забега участники паркрана 
делятся впечатлениями, общаются и фо-
тографируются на память. 

- Это ведь не простой бег, а общение 
с друзьями, знакомство с новыми людь-
ми. Здесь можно узнать о других спор-

тивных акциях – велозаездах, кроссах. 
Тебе помогут выбрать хорошую экипи-
ровку, научат, как правильно готовиться 
к забегу, как бежать дистанцию, – рас-
сказала участница паркрана Екатерина.

– Многие  люди специально ездят по 
паркранам разных стран, чтобы посмо-
треть новые места и пообщаться с но-
выми людьми, – объяснили любители 
бегового туризма.

Паркран – это мощный заряд ра-
дости, энергии и здоровья. Это ощу-
щение сопричастности к силе добра, 
для которой не существует границ 
и языковых барьеров. И наконец, это 
состязание, в котором никогда не бы-
вает проигравших.

Текст и фото: Ольга Ясененко 
Организатор: Татьяна Мироненко

порой они спасали им жизнь. А еще 
у каждого есть датчик движения. Если 
пожарный потерялся, попал под завал 
и не может шевелиться, то датчик на-
чинает издавать звук, по которому его 
можно найти.

Спасатели разрешили ребятам при-
мерить свою боевую одежду и поси-
деть в машине. А пока малыши фото-
графировались, рассказали взрослым, 
как проходит их служба:

– Работаем сутки через трое, смена 
караула в восемь утра – выстраиваем-
ся как на парад, в полной готовности. 
Потом принимаем технику, проверяем 
машины и весь инструмент. Если что-
то не так, сразу исправляем. Потом 
изучаем приказы, районы выезда, 
методички, сдаем нормативы. А еще 
занимаемся перемоткой, сушкой, про-
веркой аппаратов на давление и даже 
уборкой помещений. В прошлом году 
на нашу часть пришлось шесть с поло-
виной тысяч вызовов, в среднем – по 
двадцать вызовов в сутки. А сегодня 
на этой машине (АГ-30) мы выезжали 
уже семь раз.

Текст и фото: Ольга Ясененко

Автомобиль газодымозащитной службы (АГ-30)

Забег паркрана в парке Интернационалистов

«
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Как рождается поле?

Поздравляем юбиляров!

АНОНСЫ ИНИЦИАТИВА 

С ЮБИЛЕЕМ 

Шелест ветра в зарослях кукурузы, любопытные головки подсолнухов и золотистые колосья зла-
ков – все это можно будет увидеть, не уезжая из Купчино.

Муниципальный совет № 72 поздравляет юбиляров нашего муниципалитета, родившихся в мае.
Пусть жизнь подарит много счастливых и теплых дней, наполненных радостью и добром!

Этой весной сквер у дома 20/4 
по Софийской улице стал пло-
щадкой для уникального экс-

перимента. Майскими днями в его 
вспаханную землю легли зернышки 
кукурузы, подсолнечника, пшеницы, 
ячменя и овса – древних, овеянных ле-
гендами культур, без которых и сейчас 
невозможна наша жизнь.

Декоративные злаки часто исполь-
зуют для украшения клумб, но увидеть 
в городе поля сельхозкультур – большая 
редкость. Можно вспомнить знамени-
тое пшеничное поле на Манхеттене, но 
это было еще в 1982 году. Такие экс-
перименты и сейчас производят фурор 
в сообществах мастеров ландшафта.

Необычная идея пришла в голо-
ву главе муниципалитета № 72 Пав-
лу Швецу, ее поддержали депутаты, 
а координировать проект взялась 
ландшафтный архитектор Ирина Пав-
лова. А концепцию проекта бесплатно 
разработали студенты СПбГУ Эльмира 
Амишева, Наташа Никанорова и Дуня Лу 
под руководством архитектора Алексея 
Юрьевича Шолохова – для девушек это 
была практическая работа по програм-
ме «Дизайн среды».

Для купчинского поля был выбран хо-
рошо освещенный участок площадью 140 
квадратных метров вблизи старых дере-
вянных домов. «Здесь удаленное место, 
но со станции Фарфоровский пост идти 
всего пять минут, любой человек может 
приехать и посмотреть. Многие дети сей-
час живут без дачи, вдали от возделанных 
полей, а здесь они смогут увидеть, как 
растет овсянка, как растет хлеб – можно 
проводить образовательные экскурсии», – 
рассказала Ирина Павлова

Консультантами по технологии про-
изводства и посева стали инженер- 
технолог Эмма Славка и садовница- 
практик Елена Быстрова. А пахарями 
и сеятелями стали местные жители, 
узнавшие о проекте в социальных се-
тях – родители взяли с собой детей, 
и полевые работы стали настоящим 
праздником. Как в старые времена, 
засеянный грунт притоптали босыми 
ногами, чтобы земля плотно обняла 
зернышко, отдала ему свою силу.

Так маленькое поле, еще не взойдя, 
начало объединять людей. А еще куп-
чинское поле – интересный ботанический 
эксперимент. Из-за глобального потепле-
ния многие растения стали вызревать го-
раздо севернее своего ареала, и осенью 
мы узнаем, какая степень зрелости воз-
можна у посеянных культур в условиях 
петербургского лета. Специалисты обе-
щают, что колосья, цветы и маленькие 
початки должны появиться обязательно.

Для всех, кому интересно следить 
за всходами, в ВКонтакте была со-
здана группа «Жизнь одного поля» 
(vk.com/zlak_pole). Этот проект рассчитан 
только на один сезон. А в следующем 
году жители смогут вырастить здесь 
 какие- нибудь другие растения.

Ольга Ясененко

Нескучный
июнь

Культурные субботы, 
запланированные на июнь:

5 июня 13:00
Встреча с писателем Эдуардом Матве-
евым и игра по книжке для детей и ро-
дителей «Семейный бюджет». Запись 
по телефону: 360-39-22.

12 июня 13:00
Интерактивная программа на барабанах, 
выступление музыкальной студии Music 
station и мастер-классы по танцам. ПМК 
«Факел», улица Софийская, 44.

19 июня 13:00
Уличный семейный фестиваль «Лето без 
гаджетов». Парк Интернационалистов, 
рядом с домом 116 на Южном шоссе.

Следите за анонсами на сайте  mo72.ru 
и в группе ВКонтакте vk.com/spbmo72. 

Спорт:

1 июня 19:00
Праздничное открытие программ по оз-
доровительной гимнастике на открытом 
воздухе. Спортивная площадка в парке 
Интернационалистов.

Расписание занятий на открытом воз-
духе с июня по сентябрь:
• понедельник в 19:00 – фитнес-йога 

(парк Интернационалистов, холм на-
против спортплощадки)

• вторник в 19:00 – пилатес (парк Ин-
тернационалистов, холм напротив 
спортплощадки)

• пятница в 19:00 – зумба (парк Интер-
националистов, рядом с домом 116 на 
Южном шоссе)

• суббота – петанг (сквер на улице Турку, 
напротив дома 19/1).

Патриотическое направление:

26 июня 12:00
День открытой бронедвери в долговре-
менной огневой точке № 20. Сквер у дота, 
рядом с домом 35 на Пражской улице.

Настольные игры:
Каждую субботу с 16:00 до 20:00 игро-
вые вечера в Клубе настольных игр, би-
блиотека № 1 имени М. В. Фрунзе

Экскурсии:
С июня по август экскурсии на корабликах 
по рекам и каналам Петербурга. Количе-
ство мест ограничено. Следите за анонса-
ми в официальной группе ВКонтакте или 
звоните по телефону: 360-39-22.

Муниципальное образование 
№ 72 приглашает жителей 
весело и с пользой провести 
июнь. Спортивные занятия, на-
стольные игры, встречи с писа-
телями и фестивали – занятие 
по душе найдет каждый.

95 лет
Бондарева Александра Ивановна 
Долгова Мафтюха Хафизовна
Котлярова Нина Александровна

90 лет
Никитина Мария Григорьевна
Смирнова Вера Михайловна
Цымбал Тамара Васильевна
Шевякова Галина Павловна

85 лет
Анисимова Нина Иосифовна
Власова Нина Трофимовна
Ганюшкина Лилли Михайловна

Кызьяров Владимир Степанович
Лаврентьева Валентина Сергеевна
Осишвили Александр Сергеевич
Плакса Варвара Владимировна
Руднева Тамара Михайловна
Смирнова Валентина Петровна
Яновская Людмила Ивановна

80 лет
Желамская Людмила Николаевна
Оранская Алла Алексеевна
Павлова Нина Алексеевна
Сизикова Нина Степановна
Смирнов Николай Александрович
Чернякова Эмма Яковлевна

75 лет
Алешина Наталья Николаевна
Коломеец Клавдия Иосифовна
Лев Белла Марковна
Муха Алла Григорьева
Пискунова Вера Викторовна
Смирнова Людмила Николаевна
Царева Альфия Шайхиевна
Яковлева Валентина Николаевна

70 лет
Глазунова Елена Георгиевна
Серова Любовь Васильевна
Токбаева Лине Жальатовна

«Многие дети сейчас живут без 
дачи, вдали от возделанных по-
лей, а здесь они смогут увидеть, 
как растет овсянка, как рас-
тет хлеб – можно проводить 
образовательные экскурсии».

Ирина Павлова,
сотрудник муниципалитета, 
ландшафтный архитектор

Председатель ТСЖ «Белы Куна 27/1» Светлана Абрамова и глава муниципалитета 
№ 72 Павел Швец сеют пшеницу
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«С чего начинается Купчино» – 
новая книга о нашей земле

НАША ИСТОРИЯ 

8 мая в муниципалитете № 72 состоялась презентация книги краеведа Дениса Шаляпина «С чего начинается Купчино».
Красочное издание муниципалитет подготовил в подарок своим жителям.

Приглашаем всех желающих по-
лучить в подарок книгу в часы 
работы муниципалитета на Праж-
ской улице, 35: пн-чт: 09:00–18:00, 
перерыв с 13:00 до 14:00; пт: 
09:00–17:00, перерыв с 13:00 до 
14:00. Выдаем по одной книге на 
семью, чтобы как можно больше 
людей смогли познакомиться 
с историей нашего родного Куп-
чина. Обязательно берите с собой 
паспорт, в котором указано, что 
ваш адрес регистрации находится 
на территории муниципального 
округа № 72.

Краеведение – это не наука, а уди-
вительное искусство, способное 
разбудить в человеке любовь 

к родной земле, научиться уважать 
и беречь ее. Ведь даже простые собы-
тия обретают смысл, когда ты знаешь, 
что случились они там, где ты вырос 
или живешь теперь. История родной 
земли, словно семейная сага, может 
отразить целые эпохи с уникального, 
неповторимого ракурса. И поэтому вы-
ход любой краеведческой книги – зна-
чимое событие.

Главу муниципалитета № 72 Павла 
Швеца и краеведа Дениса Шаляпина 
уже много лет объединяет серьезное 
отношение к прошлому и настоящему 
нашего района. Вместе они реализовали 
несколько исторических проектов, оба 
были участниками кампании по защите 
парка Интернационалистов, а сейчас 
вместе работают над созданием мемо-
риального комплекса «Участок оборо-
нительного рубежа «Ижора».

– Мы познакомились в 2013 году, 
когда Павел Швец купил у меня первую 
книгу. Он сделал историю района своей 
избирательной политикой – с его помо-
щью проводились выставки, встречи, 
найдены были интересные свидетели 
разных событий, – вспомнил Денис Ша-
ляпин о тех далеких временах.

Свой рассказ автор начал с обзора 
своих прежних изданий. Первое из них 
было самым курьезным – в 2011 году 
районная администрация без согла-
сия взяла тексты с его сайта «Купчи-
но. Исторический район» для своей 
краеведческой брошюры. Эта история 
заставила Дениса Шаляпина выйти за 
рамки электронного формата и всерьез 
заняться изданием своих трудов. Самые 
первые из них, посвященные Купчину 
и огневой точке ДОТ № 204 рубежа 
«Ижора», давно уже стали раритетами.

Пора больших тиражей наступила 
в 2013 году – книга Дениса Шаляпина 
«Купчино: Четыре века истории, 50 лет 
современности», выдержала четыре пе-
реиздания. А в 2019 году Денис Шаля-
пин выпустил на свои средства почти 
900-страничный фолиант «Купчино. 
История. События. Люди» – самое под-
робное на сегодняшний день издание 
о прошлом и настоящем нашего района.

Книга «С чего начинается Купчино» 
изначально задумывалась как обзор-
ная и подарочная. Она была напечата-
на крупным шрифтом на мелованной 
бумаге и включает в себя множество 
старинных черно- белых фотографий, 
цветные иллюстрации, а также редкие 
карты, схемы и документы. Книга за-
трагивает много важных исторических 

эпизодов, и ради легкости восприятия 
весь материал распределен по крат-
ким темам. Каждая из них начинается 
с чистого листа и занимает одну-две 
страницы.

– Мне говорили, что молодые люди 
книг не читают, пиши для людей с кли-
повым мышлением. Но писать для дура-
ков я не могу – эта книга предназначена 
для людей мыслящих, у которых рань-
ше не было времени или возможности 
поинтересоваться историей Купчина. 
Здесь даны лишь фрагменты истории, 
и главный посыл этой книги – чтобы, 
прочтя ее, человек взял в руки мой 
предыдущий фолиант, – объяснил автор.

Денис Шаляпин рассказал о главных 
вехах истории Купчина и отметил, что 
исторические даты, связанные с нашей 
землей, могут расти в обе стороны – 
как в будущее, так и в прошлое – ведь 
многие архивные документы нам еще 
неизвестны. Упомянул он и тот важный 
факт, что крестьяне деревни Купчино 
были государственными, то есть сво-
бодными от крепостного гнета, и при 
этом жили весьма зажиточно. А еще 
это были очень активные люди, спо-
собные потребовать от власти то, что 
им было нужно.

На презентации присутствовал Се-
мен Борзенко – писатель, журналист 
и директор издательства «Живая исто-
рия», которое выпустило эту книгу:

– Я считаю, жителям муниципали-
тета № 72 очень повезло. У вас есть 
Денис Шаляпин – один из лучших кра-
еведов города. Очень добросовестный, 
настоящий энтузиаст, который работает 
в архивах и несет жителям новые зна-
ния – это огромный труд. И вам повезло, 
что к власти в муниципалитете пришли 
люди, которые искренне любят Купчи-
но – команда Павла Швеца. Мне очень 
приятно, как жителю Купчина, быть 
причастным к изданию этого проек-
та, – сказал он.

В конце встречи Денис Шаляпин от-
ветил на вопросы собравшихся и посвя-
тил их в содержание двух своих будущих 
книг. Эти книги почти полностью готовы 
и уже скоро увидят свет. Одна из них 
состоит из воспоминаний старожилов 

о Купчине, а другая – из разных автор-
ских рассказов на купчинскую тему.

– Мне очень понравилось, как 
Денис Валерьевич рассказывает, 
простым языком, очень интересно 
и понятно. И без иностранных слов, 
которые сейчас все так любят исполь-
зовать, – поделилась впечатлениями 
гостья этой встречи.

Презентацию книги посетило около 
пятидесяти жителей муниципалитета, 
в основном представители ветеранских 
организаций. Все они получили в по-
дарок по одному экземпляру книги. 
Другие жители муниципалитета № 72 
сейчас могут свободно взять эту книгу 
у секретаря местной администрации. 
А остальным купчинцам пока можно 
посоветовать ознакомиться с сайтом 
Дениса Шаляпина «Купчино. Истори-
ческий район», а также приобрести 
и внимательно прочесть его прежние 
книги – и ждать новых изданий!

Текст и фото: Ольга Ясененко

«Я считаю, жителям муници-
палитета № 72 очень повезло. 
У вас есть Денис Шаляпин – 
один из лучших краеведов горо-
да. И вам повезло, что к власти 
в муниципалитете пришли люди, 
которые искренне любят Куп-
чино – команда Павла Швеца. 
Мне очень приятно, как жите-
лю Купчина, быть причастным 
к изданию этого проекта».

Семен Борзенко,
писатель, журналист и директор изда-
тельства «Живая история»Денис Шаляпин рассказал о главных вехах истории Купчина
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Экологичный образ жизни: 
с чего начать?

В муниципалитете № 72 есть ин-
фраструктура по приему вторсы-
рья: пункты и контейнеры, куда 
можно сдать пластиковые бутыл-
ки, стекло, металл и макулатуру. 
Найдите ближайший на карте
recyclemap.ru/spb

По вопросам, касающимся раз-
дельного сбора отходов, обра-
щайтесь на горячую линию «Раз-
Дельного Сбора»: 603‑79‑83 
с 10:00 до 16:00 по будням Ресур-
сы «РазДельного Сбора»:
rsbor.ru
vk.com/rsbor

ЭКОЛОГИЯ 

Мы живем в «эпоху перепотребления», в основе которой лежит чрезмерная, а порой разрушительная модель, приводящая к разви-
тию экологических и социальных проблем.  

Экологичный образ жизни основан 
на принципах осознанного по-
требления и бережного исполь-

зования ресурсов. Только совместные 
усилия жителей, государства и бизне-
са, направленные на пересмотр моде-
ли потребления ресурсов, способны 
обеспечить переход от «эпохи пере-
потребления» к «эпохе осознанного 
потребления». В этом нам поможет 
принцип 7R. 

1. Rethink – Переосмысли
Чтобы изменить ситуацию, необходимо 
приложить сознательные усилия. Это 
начинается с вопросов о наших действи-
ях. Задумывались ли вы о том, как часто 
вы покупаете те или иные продукты? 
Во что они упакованы? Как часто вы 
выносите мусор? Это только некоторые 
из вопросов, которые стоит задавать 
себе регулярно. Осознание и пересмотр 
своих привычек – первый шаг на пути 
к осознанному и экологичному образу 
жизни.

2. Refuse – Откажись
Покупайте только то, что вам действи-
тельно нужно.

Прежде чем что-то покупать – по-
думайте, нужна ли вам эта вещь или 
продукт? Действительно ли вам нужна 
десятая пара джинсов и пятый свитер?

Уже на этом этапе принятия реше-
ния о покупке вы можете существенно 
сократить образование отходов: ведь 
каждая вещь требует огромного ко-
личества ресурсов для производства 
и доставки.

3. Reduce – Сокращай 
потребление и предотвращай 
отходы
Лучшие отходы – это те, что не обра-
зовались.

Постарайтесь отказаться от од-
норазовых вещей и замените их на 
многоразовые. Вместо одноразового 
стаканчика для кофе – используйте 
многоразовый стакан или термос, вме-
сто одноразовых мешочков – много-
разовые экомешочки. Сейчас суще-
ствуют многоразовые альтернативы 
практически для каждой одноразовой 
вещи: многоразовые трубочки, ушные 
палочки, тканевые диски, менструаль-
ные чаши, многоразовые подгузники 
и многое другое.

А когда вы отправляетесь в магазин 
за покупками, можно:
• Заранее составить список и избежать 

импульсивных покупок. Это позволит 
рассчитать их точное количество, чтобы 
не пришлось выбрасывать просрочен-
ные продукты;

• Взять свою многоразовую сумку и эко-
мешочки и избежать одноразовых па-
кетов;

• Покупать продукты на развес на рын-
ках и в магазинах без упаковки.

4. Reuse – Используй повторно
Например, вы можете повторно исполь-
зовать стеклянные банки для хранения 
круп или покупать в них продукты на 
развес.

Еще один способ подарить вещам 
вторую жизнь – поделиться ими:
• Отдайте ненужную одежду тем, кому 

она нужна: на благотворительность 
или в секонд- хенды. В Петербурге есть 
организации «Спасибо» и «Лепта»;

• Отдайте через шеринг- группы ненуж-
ные вещи: строительные материалы, 
мебель, детские вещи, пр. Список ше-

рингов тут vk.com/@rsbor- otdat;
• Продайте вещи на сайтах Авито и Юла.

5. Repair – Почини
Попробуйте сначала починить вещь, 
а не выбрасывать ее сразу же после 
первой поломки. Зашейте порванную 
рубашку, восстановите старые кроссов-
ки, которые потеряли свой вид, отдайте 
сломанный телефон в ремонт.

6. Recycle – Сдавай на 
переработку
Не зря этот пункт про раздельный сбор 
и переработку стоит предпоследним 
в нашем списке. Сдавайте отходы на 
переработку, но помните, что перера-
ботка отходов – не панацея, а вспомога-
тельный инструмент, который позволяет 
эффективно использовать потраченные 

природные ресурсы, не задействуя но-
вые. Всегда лучше предотвратить об-
разование отходов, чем сдавать их на 
переработку.

Очень важно не забывать про пе-
реработку опасных отходов: батареек, 
градусников, ртутных ламп.

Найдите ближайший к вам пункт 
приема вторсырья и опасных отходов 
на специальной карте: recyclemap.ru/spb.

7. Rot – Компостируй
Пищевые отходы составляют примерно 
треть нашего мусорного ведра, и имен-
но из-за них многим приходится выно-
сить ведро каждый день. Но даже пи-
щевым отходам можно найти полезное 
применение:
• сдавать пищевые отходы на акциях 

«Органика – не мусор» vk.com/vsemvermi;
• использовать домашний компостер 

или компостный ящик/яму на даче;
• завести вермикомпостер со специаль-

ными червями, которые будут перера-
батывать пищевые остатки в полезное 
удобрение.

Встать на путь экологичного образа 
жизни за день, неделю или месяц – не-
возможно, поэтому не стоит бросаться 
в крайности, жертвуя своими привыч-
ками и комфортом. После изучения ин-
формации подумайте: насколько вам 
откликается данная информация? Что 
вы уже делаете в рамках осознанного 
потребления? Старайтесь внедрять из-
менения постепенно, с комфортом для 
себя, в своем собственном ритме и не 
оглядываясь ни на кого. Каждый шаг 
на этом пути – это победа.

Дарья Соловьева, 
Екатерина Алексеева, 

Ассоциация «РазДельный Сбор»

Для сокращения отходов ходите в магазин со своими многоразовыми экомешочками 
и покупайте овощи/фрукты на развес

Вместо одноразового стаканчика для 
кофе используйте термос 

В стеклянных банках можно хранить 
продукты, купленные на развес
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С Днем рождения, малыш!
#КВАРТАЛ72 

Санкт- Петербург – молодой город. Триста восемнадцать лет, ну разве это возраст! Сравните хоть с другими городами, известными 
издревле на Руси: Новгородом, Киевом, Смоленском.

Купчино – молодой район. Молодой 
район в молодом городе. Явив-
шись миру в 60-х годах XX века 

в виде нового городского микрорайона, 
он впитал в себя сам дух того времени, 
со всеми прелестями и недостатками.

Но, как и Петербург, построенный 
отнюдь не на замшелом болоте, так 
и Купчино хрущевское было возведе-
но в местах, где и до того многие века 
кипела жизнь. И рассказ о быте людей, 
неразрывно связанных с этим местом, 
может стать достойной предыстори-
ей к современности одного из самых 
именитых районов нынешнего города 
на Неве.

Территория, на которой располага-
ется современное Купчино, известно 
с начала XVI века как часть Водской 
пятины – одной из земель Великого 
Новгорода.

1612 год… На самом деле не было та-
кого года. Летоисчисление в допетров-
ской Руси велось «от сотворения мира». 
Итак, шел 7120 год. Русско- шведская 
вой на. А в древней новгородской вотчи-
не – Карельской половине Водской пяти-
ны проводилась, как бы теперь сказали, 
перепись населения. Именовалось это 
действо «дозор», а документ, куда все 
данные записывались – «дозорной кни-
гой». Летопись эта сохранилась, и именно 
из нее мы впервые узнаем о поселении 
с названием Купчинова деревня.

Тем временем на российский престол 
взошел царь Михаил Федорович. Имен-
но он подписал в 1617 году мирный до-
говор со шведским королем Густавом II 
Адольфом в местечке Столбово, отчего 
договор тот в истории ныне известен, 
как Столбовский.

Оно вроде бы и хорошо, мир насту-
пил, да вот беда, по договору значи-
тельная часть новгородских земель 
передавалась Швеции. На этой самой 
части оказалась и Купчинова деревня.

И без того долгие годы терпевшие 
тяготы от вой ны, крестьяне вмиг оказа-
лись на чужой территории. Переехали, 
можно сказать, в Швецию, не меняя ме-
ста жительства, от чего были совсем 
не в восторге. Люди не без основания 
опасались преследования со стороны 
новых властей как административного, 
так и религиозного характера. Многие 
стали задумываться о переселении.

На высвобождавшиеся же терри-
тории шведская администрация стала 

массово переселять крестьян из Вос-
точной Финляндии и Западной Каре-
лии – тех, кого впоследствии стали 
называть ингерманландскими финнами.

Тем временем шведы приступили 
к переписи все и вся на вновь обре-
тенных территориях. Так, в Купчино-

на. Смена этнической принадлежности 
вполне закономерно привела и к транс-
формации названия деревни. Одним из 
таковых является Kupsilta. Вероятно, оно 
возникло при слиянии начала русского 
названия с финским словом «мост» – 
«silta». Впоследствии название транс-
формировалось в Kupsilla и в таком виде 
угодило на карты местности. Широко 
известной стала карта, отражающая 
положение дел на 1676 год, россий-
ского топографа Августа Бергегейма, 
созданная в С.- Петербурге в 1827 году.

В ходе Северной вой ны царь Петр I 
успешно восстанавливал территори-
альные потери своих венценосных 
предшественников. Первым в октябре 
1702 года капитулировал Нотебург – 
бывшая крепость Орешек, после чего 
русские вой ска перешли к устью Невы. 
Второй целью кампании была шведская 
крепость Ниеншанц у впадения в Неву 
реки Охты, сданная шведами русским 
вой скам без боя 1 мая 1703 года. Вскоре 
неподалеку от этого места, на Заячьем 
острове, будущим первым российским 
императором была заложена крепость 
Санктпитербух. Так началась история 
новой столицы государства Российского.

За плечами у Петербурга более трех 
веков. Купчино, меж тем, уже разменя-
ло пятую сотню. Город родился, вырос 
и возмужал на глазах у многих поко-
лений купчинцев. Стремительно раз-
виваясь, он постепенно поглотил ма-
ленькую деревеньку. Поглотил, но не 
уничтожил! А наоборот, впитав в себя, 
был обогащен историей древнего по-
селения. И теперь, с высоты прожитых 
лет, Купчино может по-отечески при-
ветствовать великий город на Неве: 
«С Днем рождения, малыш!».

Денис Шаляпин

ву деревню переписчики нагрянули 
в 1619 году. Неуклюже пытаясь выве-
сти шведскими буквами славянское на-
звание, шведы указали деревню так: 
Kuptzinoua Bÿ.

Постепенно в списках жителей де-
ревни стали появляться финские име-
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«За плечами у Петербурга более 
трех веков. Купчино, меж тем, 
уже разменяло пятую сотню. Го-
род родился, вырос и возмужал 
на глазах у многих поколений 
купчинцев. Стремительно разви-
ваясь, он постепенно поглотил 
маленькую деревеньку. Поглотил, 
но не уничтожил! А наоборот, 
впитав в себя, был обогащен 
историей древнего поселения».

Упоминание о Купчиновой деревне в дозорной книге 1612 года  

Фрагмент шведской переписи 1619 года  
Купчинова деревня на карте Э. Н. Аспегре-
ена 1643 года

Фрагмент карты Ингерманландии (состояние на 1676 год)  


